
 

「よってけ庵」のご案内 
 

 

NPO法人 アートカフェ  理事長 飯島富士雄 

 

 「よってけ庵」はあなたの居場所です。 

 「よってけ庵」は、上松五差路の近く、JA直売所の西隣に位置しています。           

障がいのある方、過ごす場所の少ない子どもさんや、ご高齢者のみなさまなどにお気軽におこし 

いただいて、午後のひとときのゆったりとした時間を過ごせる場所をめざしております。 

 

 お茶やネルドリップのコーヒー、ちょっとしたお菓子などを提供するぐらいで、おおげさなことは

まだできませんが、心とお体の具合、趣味や人生、気楽な世間話などして、時間を過ごしていただけ

れば幸いです。あるいは、「一人での空間と時間を」という方にもご利用いただけるよう、個室もあ

ります。 

 

 開所する日時は、次のとおりです。 

月曜日～金曜日の午後２時から５時までです。 

土・日・祝日は、玄関に「開所」という札がかかっているときは、開いています。 

  

 利用料や入館料はございません。 

 

 エアコン、テレビ、電子レンジ、冷蔵庫、パソコン、プリンター（カラーコピー機）など完備して

おります。 

 Wi-Fiはつなぎ放題でご利用できます。ネットカラオケも楽しめます。 

 トイレはウォシュレットです。 

 

2 匹のかわいい子猫とメダカが住んでおります。どうぞ遊んであげてください。 

 

どうぞお気軽にご来所くださいませ。スタッフ一同、心よりお待ちしております。   

                                    

 

 

HP             mail                       

 

住   所  長野市上松 3 丁目１－５（938－4） 

問い合わせ  090-7947-7920   飯島富士雄 


